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Проект «Организация и проведение мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции среди 
потребителей психоактивных веществ с мотивацией к регулярному прохождению тестирования 
на ВИЧ-инфекцию»
Проект «Организация и проведение мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции среди 
потребителей психоактивных веществ с мотивацией к регулярному прохождению тестирования 
на ВИЧ-инфекцию» на территории Всеволожского, Выборгского, Волосовского, Кировского, 
Кингисеппского и Гатчинского Ломоносовского, Тосненского, Тихвинского, Волховского, 
Приозерского и Киришского районах Ленинградской области в 2022 году»
Проект «Проведение мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции и формированию 
мотивации к регулярному прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию среди подростков 
Санкт-Петербурга, в том числе в рамках Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» в 2022 году»
Проект «Проведение однодневных семинаров по основам и методам профилактики ВИЧ-инфекции, 
мотивационному консультированию, профилактике профессионального выгорания для специалистов 
социальных служб, психологов и равных консультантов, оказывающих профилактические 
мероприятия для населения и сопровождение ВИЧ-инфицированных пациентов, в том числе из 
ключевых групп населения, для нужд СПб ГБУЗ «Центр СПИД и инфекционных заболеваний»
Акция «Организация площадки для проведения консультирования по профилактике 
ВИЧ-инфекции с последующим добровольным и анонимным экспресс-тестированием в рамках 
фестиваля «Будь Независим»
Проект «"Папа-школа" - поддержка семей, затронутых ВИЧ-инфекцией»
Проект «Организация услуг по экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию среди учащихся и 
студентов средних и высших учебных заведений в мобильном пункте с проведением до- и 
послетестового консультирования»
Проект «Профилактика ВИЧ-инфекции и оказание помощи людям, живущим с ВИЧ»
Проект «Группа поддержки для людей, живущих с ВИЧ»
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Приветственное слово руководителя

2

В настоящее время ВИЧ-инфекция занимает особое место среди 
социально значимых заболеваний во всем мире. 
В Санкт-Петербурге в среднем на 10% в год увеличивается 
уровень заболеваемости ВИЧ-инфекцией. 
Одной из основных причин распространения ВИЧ-инфекции 
является низкая осведомленность по вопросам ВИЧ-инфекции 
и профилактики заражения ею. 
Следовательно, выяснив и обосновав причины распространения 
ВИЧ-инфекции, можно будет четко понять, каким образом их 
можно предотвратить, какие методы информированности и 
профилактики использовать.
 
Изучение степени осведомленности людей, употребляющих 
наркотики по вопросам ВИЧ/СПИДа, уровня толерантности в 
отношении ВИЧ-инфицированных, а также факторов 
рискованного поведения наркопотребителей, связанного с 
возможностью заражения ВИЧ-инфекцией - всё это стало 
задачами для команды «Содействия» в 2022 году.

Николай Екимов, Председатель МБОО «Содействие»

“

“

В 2022 году команда «Содействия» также охватила профилактическими мероприятиями более 5 тысяч 
студентов и учащихся средних специальных и высших учебных заведений. Выезды включали в себя лекции, 
беседы и бесплатное и анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию. На основании проделанной 
работы разработаны рекомендации, направленные на совершенствование оказываемой медицинской, 
социальной помощи людям, живущим с ВИЧ.
 
Наша следующая задача - развитие информационных технологий, направленных на профилактику 
ВИЧ-инфекции.



Межрегиональная благотворительная общественная организация «Содействие» работает 
с июля 2010 года. 

Профилактика ВИЧ-инфекции среди общего населения и групп риска (консультирование 
и экспресс-тестирование)

Миссия организации — повысить качество жизни людей, 
живущих с ВИЧ, и замедлить распространение ВИЧ в России.

Проведение образовательных мероприятий для специалистов, работающих в ВИЧ-сервисных 
организациях

Помощь в принятии диагноза, и поддержка в формировании приверженности к лечению 
людям, живущим с ВИЧ

Социально-психологическое сопровождение людей, живущих с ВИЧ

МБОО «Содействие» сегодня:

Основные направления деятельности:

Мы работаем в городе Санкт-Петербург и Ленинградской области
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В 2021 году организация получила 
медицинскую лицензию  ЛО-78-01-011573

В 2021 году приняли участие в премии 
«Город действия» и заняли второе место 
в номинации «Социальный Петербург»

В 2021 году мы стали частью 
общественного движения «Команда 47»

В 2022 году за организацию 
профилактических мероприятий в 
Ленинградской области мы получили 

 благодарность от губернатора
Дрозденко А.Ю.

В 2022 году прошли процедуру оценки 
прозрачности работы НКО в соответствии 
с критериями фонда  и «Нужна помощь»
вошли в каталог как организация, которая 
работает честно и эффективно

В конце 2022 года председатель МБОО 
"Содействие" вошел в состав 
Координационного совета по проблемам 
ВИЧ/СПИДа при Правительстве 
Санкт-Петербурга



Наша команда

Команда специалистов с многолетним опытом работы в профилактике ВИЧ-инфекции 

Екимов Николай
Председатель

Понкратов Роман
Психолог, ведущий групп

Кичигина Наталия
Бухгалтер

Малова Ольга
Психолог

Шалдаева Юлия
Консультант по ВИЧ

Органов Владимир
Консультант по ВИЧ

Екимова Марина
Координатор проектов

Прокофьев Борис
Медицинский работник

? ?

Романова Наталия
Медицинский работник
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Проекты реализованные в 2022 году

Проект «Организация и проведение мероприятий по 
профилактике ВИЧ-инфекции среди потребителей 
психоактивных веществ с мотивацией к регулярному 
прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию»

 
«Проведение профилактических 
мероприятий»

«Обучение специалистов»«Социально-псиологическое 
сопровождение»

Проект «Организация и проведение мероприятий по 
профилактике ВИЧ-инфекции среди потребителей 
психоактивных веществ с мотивацией к регулярному 
прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию» на 
территории Всеволожского, Выборгского, Волосовского, 
Кировского, Кингисеппского и Гатчинского Ломоносовского, 
Тосненского, Тихвинского, Волховского, Приозерского и 
Киришского районах Ленинградской области в 2022 году»

Проект «Проведение мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции и формированию мотивации к 
регулярному прохождению тестирования на 
ВИЧ-инфекцию среди подростков Санкт-Петербурга, 
в том числе в рамках Всероссийской акции 
«Стоп ВИЧ/СПИД» в 2022 году»

Проект «Проведение однодневных семинаров по основам 
и методам профилактики ВИЧ-инфекции, мотивационному 
консультированию, профилактике профессионального 
выгорания для специалистов социальных служб, психологов 
и равных консультантов, оказывающих профилактические 
мероприятия для населения и сопровождение 
ВИЧ-инфицированных пациентов, для нужд СПб ГБУЗ «Центр 
СПИД и инфекционных заболеваний»

Акция «Организация площадки для проведения 
консультирования по профилактике ВИЧ-инфекции с 
последующим добровольным и анонимным экспресс-
тестированием в рамках фестиваля «Будь Независим»

Проект «"Папа-школа" - поддержка семей, затронутых 
ВИЧ-инфекцией»

Проект «Организация услуг по экспресс-тестированию 
на ВИЧ-инфекцию среди учащихся и студентов 
средних и высших учебных заведений в мобильном 
пункте с проведением до- и послетестового 
консультирования»Проект «Профилактика ВИЧ-инфекции и оказание 

помощи людям, живущим с ВИЧ»

2
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Направления:

Проект «Группа поддержки для людей, живущих с ВИЧ»
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Проект «Организация и проведение мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции среди потребителей психоактивных веществ с мотивацией к 
регулярному прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию»
Проект направлен на формирование у потребителей психоактивных веществ (далее ППВ) 
мотивации к регулярному прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение 
внимания к проблеме распространения ВИЧ-инфекции, объединение усилий органов 
государственной власти и общественных организаций для повышения информированности 
ППВ о проблемах распространения ВИЧ-инфекции, формированию ценностного отношения 
к своему здоровью, здоровью окружающих, снижение уровня стигматизации по отношению 
к людям, живущим с ВИЧ.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Цель: противодействие распространения ВИЧ-инфекции на территории 
г. Санкт-Петербурга путем снижения новых случаев инфицирования среди групп 
риска и снижения смертности от СПИДа среди людей, живущих с ВИЧ/СПИД.

Целевая группа:

люди, употребляющие психоактивные вещества и их половые партнеры
люди, живущие с ВИЧ

Задачи:

Повышение уровня информированности ППВ, находящихся в реабилитационных центрах 
для людей с химической зависимостью
Обеспечение доступа к экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию 7



Сопровождение людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ, в Центр СПИД и 
инфекционных заболеваний г. Санкт-Петербург

Мероприятия:

Выезды мобильной бригады специалистов в реабилитационные центры для людей с 
химической зависимостью для проведения семинаров по теме «профилактика 
ВИЧ-инфекции» и проведения добровольного, анонимного экспресс-тестирования на 
ВИЧ-инфекцию с обязательным до и после-тестовым консультированием
Мотивационное консультирование людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ
Индивидуальное медико-социальное сопровождение людей, с положительным экспресс-
тестом на ВИЧ в Центры СПИД
Консультационная помощь в принятии диагноза и формировании приверженности 
к лечению

Результаты:

Проведено , с обязательным до- и пост-тестовым экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию
консультированием, , оказано индивидуальных 5000 ППВ 5000 консультаций
Проведено  в реабилитационных центрах/25 лекций по профилактике ВИЧ-инфекции
трудовых домах для потребителей психоактивных веществ
Взяты на  с индивидуальное медико-социальное сопровождение 276 человек
подтвержденным положительным ВИЧ-статусом
Проведено  с целью изучения информированности и биоповеденческое исследование
поведенческих рисков в отношении инфицирования ВИЧ среди потребителей 
наркотических средств среди .400 респондентов

Финансирование: в рамках государственного контракта № 0372200267222000067 от 20.06.2022 
с СПб ГБУЗ «Центр СПИД и инфекционных заболеваний»;
Сроки реализации проекта: 20.06.2022 г. — 30.11.2022 г.;
Стоимость проекта: 4 517 000,00 рублей. 8



Фотографии проекта
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Проект «Организация и проведение мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции среди потребителей психоактивных веществ с мотивацией к 
регулярному прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию» на территории 
Всеволожского, Выборгского, Волосовского, Кировского, Кингисеппского и 
Гатчинского Ломоносовского, Тосненского, Тихвинского, Волховского, 
Приозерского и Киришского районах Ленинградской области в 2022 году»

Проект направлен на формирование у потребителей психоактивных веществ (далее ППВ) 
мотивации к регулярному прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение 
внимания к проблеме распространения ВИЧ-инфекции, объединение усилий органов 
государственной власти и общественных организаций для повышения информированности 
ППВ о проблемах распространения ВИЧ-инфекции, формированию ценностного отношения 
к своему здоровью, здоровью окружающих, снижение уровня стигматизации по отношению 
к людям, живущим с ВИЧ.

География проекта: Ленинградская область

Цель: противодействие распространения ВИЧ-инфекции на территории 
Ленинградской области путем снижения новых случаев инфицирования среди 
групп риска и снижения смертности от СПИДа среди людей, живущих с ВИЧ/СПИД.

Целевая группа:

люди, употребляющие психоактивные вещества и их половые партнеры
люди, живущие с ВИЧ

Задачи:
Повышение уровня информированности ППВ, находящихся в реабилитационных 
центрах для людей с химической зависимостью
Обеспечение доступа к экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию 10



Сопровождение людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ, в Центр СПИД и 
инфекционных заболеваний Ленинградской области

Мероприятия:

Выезды мобильной бригады специалистов в реабилитационные центры для людей с 
химической зависимостью для проведения семинаров по теме «профилактика 
ВИЧ-инфекции» и проведения добровольного, анонимного экспресс-тестирования на 
ВИЧ-инфекцию с обязательным до и после-тестовым консультированием
Мотивационное консультирование людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ
Индивидуальное медико-социальное сопровождение людей, с положительным экспресс-
тестом на ВИЧ в Центры СПИД
Консультационная помощь в принятии диагноза и формировании приверженности 
к лечению

Результаты:

Проведено , с обязательным до- и пост-тестовым экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию
консультированием, , оказано индивидуальных 1765 ППВ 1765 консультаций
Проведено в реабилитационных центрах/42 лекции по профилактике ВИЧ-инфекции 
трудовых домах для потребителей психоактивных веществ
Взяты на  с подтвержденным индивидуальное медико-социальное сопровождение 59 человек
положительным ВИЧ-статусом
Проведено  с целью изучения факторов рискованного поведения интервьюирование
потребителей психоактивных веществ на территории Всеволожского, Выборгского, 
Волосовского, Кировского, Кингисеппского и Гатчинского районов Ленинградской области 
среди 300 респондентов

Финансирование: в рамках государственного Контракта № 01452000004220012600001 от 07.11.2022 с 
Комитетом по здравоохранению Ленинградской области; в рамках государственного Контракта 
№ 01452000004220010850001 от 06.09.2022 с Комитетом по здравоохранению Ленинградской области.
Сроки реализации проекта: 07.09.2022 г. — 12.12.2022 г.
Стоимость проекта: 1 810 000,00 рублей; 1 993 000,00 рублей. 11



Фотографии проекта
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Проект «Проведение мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции и 
формированию мотивации к регулярному прохождению тестирования на 
ВИЧ-инфекцию среди подростков Санкт-Петербурга, в том числе в рамках 
Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» в 2022 году»

Проект направлен на формирование у подростков, мотивации к регулярному прохождению 
тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение внимания к проблеме распространения ВИЧ, 
объединение усилий органов государственной власти и общественных организаций для 
повышения информированности населения о проблемах распространения ВИЧ-инфекции, 
развития и поддержки добровольческого движения, социальной активности молодежи по 
профилактике ВИЧ-инфекции. 

География проекта: г. Санкт-Петербург

Цель: профилактика ВИЧ-инфекции среди молодежи, формирование 
ценностного отношения к своему здоровью, здоровью окружающих и 
снижение уровня стигматизации по отношению к людям, живущим с ВИЧ.

Задачи:

Повышение уровня информированности молодежи по вопросам, связанным с 
профилактикой ВИЧ/СПИДа
Обеспечение доступа к экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию

Мероприятия:
Проведение акций по профилактике ВИЧ-инфекции среди молодежи (консультирование, 
распространение профилактических материалов)
Проведение экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию 13



Результаты:

Проведено  среди молодежи совместно 5 недельных акций по профилактике ВИЧ-инфекции
с СПб ГБУЗ «Городской центр охраны репродуктивного здоровья подростков «Ювента»
Проведено , с обязательным до- и пост-тестовым экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию
консультированием, 2000 человек
Проведено для учащихся и студентов 2000 индивидуальных консультаций

Финансирование: в рамках государственного контракта № 2022-51 от 28.06.2022 г. с СПб ГБУЗ 
«Городской центр охраны репродуктивного здоровья подростков «Ювента»».
Сроки реализации проекта: 01.07.2022 г. — 03.12.2022 г.
Стоимость проекта: 4 500 000,00 рублей.
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Фотографии проекта
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Проект «Проведение однодневных семинаров по основам и методам 
профилактики ВИЧ-инфекции, мотивационному консультированию, 
профилактике профессионального выгорания для специалистов социальных 
служб, психологов и равных консультантов, оказывающих профилактические 
мероприятия для населения и сопровождение ВИЧ-инфицированных пациентов, 
в том числе из ключевых групп населения, для нужд СПб ГБУЗ «Центр СПИД и 
инфекционных заболеваний»

Проект направлен на поддержку специалистов, работающих с людьми, живущими с ВИЧ в 
программах сохранения здоровья и профилактики социально-значимых заболеваний.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Цель: создание условий повышения знаний и опыта в области сохранения и 
укрепления психологического здоровья специалистов, работающих с людьми, 
живущими с ВИЧ-инфекцией.

Задача:

Повышение профессиональной компетентности специалистов, работающих с людьми, 
живущими с ВИЧ-инфекцией

Мероприятия:

Организован и проведен 29.09.2022 и 17.11.22 г.  два семинара-тренинга «Основы и методы 
профилактики ВИЧ-инфекции» для 20 специалистов и равных консультантов 
государственных учреждений и СО НКО
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Организован и проведен 30.09.2022 и 18.11.22г. два семинара-тренинга «До-тестовое и 
после-тестовое консультирование при обследовании на ВИЧ-инфекцию» для 21 специалистов 
и равных консультантов государственных учреждений и СО НКО

Результаты:

Повысили профессиональную компетентность по основам и методам профилактики 
ВИЧ-инфекции , работающие с людьми, живущими с специалисты и равные консультанты
ВИЧ-инфекцией

Финансирование: в рамках контрактов № М-12 от 26.08.2022 г и № Е-09 от 18.10.2022 г. с СПб ГБУЗ «Центр 
СПИД и инфекционных заболеваний»
Сроки реализации проекта: 01.09.2022 г. — 30.11.2021 г.
Стоимость проекта: 600 000,00 рублей
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Фотографии проекта
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Акция «Организация площадки для проведения консультирования по 
профилактике ВИЧ-инфекции с последующим добровольным и анонимным 
экспресс-тестированием в рамках фестиваля «Будь Независим»

Акция направлена на формирование у молодежи, мотивации к регулярному прохождению 
тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение внимания к проблеме распространения ВИЧ, 
объединение усилий органов государственной власти и общественных организаций для 
повышения информированности населения о проблемах распространения ВИЧ-инфекции.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Цель: профилактика ВИЧ-инфекции среди молодежи, формирование 
ценностного отношения к своему здоровью, здоровью окружающих и 
снижение уровня стигматизации по отношению к людям, живущим с ВИЧ.

Задачи:

Повышение уровня информированности молодежи по вопросам, связанным с 
профилактикой ВИЧ/СПИДа
Обеспечение доступа к экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию

Мероприятия:

Организовали консультирование молодежи по профилактике ВИЧ-инфекции с 
последующим добровольным и анонимным экспресс-тестированием в рамках фестиваля 
«Будь Независим» 21.05.2022 г. c 12:00 до 18:00 по адресу: Петропавловская крепость, 
территория около полуденной пушки
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Результаты:

Проведено , с обязательным до- и пост-тестовым экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию
консультированием 100 человек
Проведено для учащихся и студентов 100 индивидуальных консультаций

Финансирование: в рамках договора № 05-05/2022 от 05.05.2022 г. с ООО «Коннект»
Сроки реализации проекта: 21.05.2022 г.
Стоимость проекта: 74 000,00 рублей
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Проект «"Папа-школа" - поддержка семей, затронутых ВИЧ-инфекцией»

Проект направлен на решение такой важной социальной задачи, как преодоление кризиса в 
семьях, где член семьи имеет положительный ВИЧ статус. Решение предполагает 
профилактику: распада семьи, асоциального и аддитивного поведения, насилия и агрессии, 
смертельных случаев исхода болезни, безработицы, деструктивных отношений, неправильного 
воспитания, дискриминации и травли.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Задачи:

Цель: помощь в преодолении кризиса семье (один из членов которой имеет 
положительный ВИЧ статус), находящейся в трудной жизненной ситуации.

Организовать духовно-психологическую помощь для мужчин, имеющих положительный 
ВИЧ-статус
Повысить уровень осведомленности у мужчин, имеющих положительный ВИЧ-статус касаемо 
медицинских, социальных, бытовых, юридических вопросов для выстраивания полноценной 
жизни
Оказать психологическую помощь по вопросам воспитания детей и преодоления кризисных 
моментов во взаимоотношениях в семье для мужчин с положительным ВИЧ статусом (группа 
поддержки "Папа-школа")
Оказать помощь семейного медиатора (психолога) в решении конфликтных ситуаций в семье, 
где один из членов имеет положительный ВИЧ статус
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Мероприятия:
Организация и проведение психологической группы поддержки "Папа-школа" для мужчин, 
имеющих положительный ВИЧ статус
Проведение индивидуальных (семейных) консультаций психолога по вопросам преодоления 
кризиса и решения конфликтных ситуаций в семье

Результаты:

Состоялось  (12 очных и 6 онлайн). В которых приняли участие 18 групп 77 человек
Проведено 17 семейных консультаций

Финансирование: в рамках договора о предоставлении гранта № 78-000427от 01.06.2022 г. с Фондом 
поддержки гуманитарных и просветительских инициатив «Соработничество» 
Сроки реализации проекта: 01.06.2022 – 31.08.2022 г.
Стоимость проекта: 117 200,00 рублей
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Проект «Организация услуг по экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию среди 
учащихся и студентов средних и высших учебных заведений в мобильном 
пункте с проведением до- и послетестового консультирования»

Проект направлен на формирование у учащихся и студентов мотивации к регулярному 
прохождению тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение внимания к проблеме 
распространения ВИЧ, объединение усилий органов государственной власти и общественных 
организаций для повышения информированности населения о проблемах распространения 
ВИЧ-инфекции, развития и поддержки добровольческого движения, социальной активности 
молодежи по профилактике ВИЧ-инфекции, в том числе, формированию ценностного отношения 
к своему здоровью, здоровью окружающих, снижение уровня стигматизации по отношению к 
людям, живущим с ВИЧ.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Задачи:

Цель: противодействие распространения ВИЧ-инфекции на территории 
г. Санкт-Петербурга путем снижения новых случаев инфицирования среди групп 
риска и снижения смертности от СПИДа среди людей, живущих с ВИЧ/СПИД.

Целевая группа:

молодежь

Повышение уровня информированности среди молодежи
Обеспечение доступа к экспресс-тестированию на ВИЧ-инфекцию
Сопровождение людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ, в Центр СПИД и 
инфекционных заболеваний г. Санкт-Петербург 23



Мероприятия:

Выезды мобильного пункта тестирования в высшие и средние учебные заведения 
г. Санкт-Петербург для проведения семинаров по теме «профилактика ВИЧ-инфекции» и 
проведения добровольного, анонимного экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию с обязательным 
до и после-тестовым консультированием
Мотивационное консультирование людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ
Индивидуальное медико-социальное сопровождение людей, с положительным экспресс-тестом на 
ВИЧ в Центры СПИД

Результаты:

Проведено , с обязательным до- и пост-тестовым экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию
консультированием, , оказано индивидуальных 5000 студентов 5000 консультаций
Проведено  в реабилитационных центрах/трудовых 25 лекций по профилактике ВИЧ-инфекции
домах для потребителей психоактивных веществ
Взяты на  с подтвержденным индивидуальное медико-социальное сопровождение 1 человек
положительным ВИЧ-статусом

Финансирование: в рамках государственного контракта № 0372200267222000066 от 06.06.2022 г. с СПб 
ГБУЗ «Центр СПИД и инфекционных заболеваний»
Сроки реализации проекта: 07.06.2022 г. — 30.11.2022 г.
Стоимость проекта: 3 117 000,00 рублей
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Фотографии проекта
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Проект «Профилактика ВИЧ-инфекции и оказание помощи людям, 
живущим с ВИЧ»
Проект направлен на формирование у населения мотивации к регулярному прохождению 
тестирования на ВИЧ-инфекцию, привлечение внимания к проблеме распространения ВИЧ, 
объединение усилий органов государственной власти и общественных организаций для 
повышения информированности населения о проблемах распространения ВИЧ-инфекции, 
развития и поддержки добровольческого движения, социальной активности молодежи по 
профилактике ВИЧ-инфекции, в том числе, формированию ценностного отношения к своему 
здоровью, здоровью окружающих, снижение уровня стигматизации по отношению к людям, 
живущим с ВИЧ.

География проекта: г. Санкт-Петербург

Задачи:

Целевая группа:

общее население, молодежь
группы риска (потребители психоактивных веществ) и их половые партнеры

Повышение уровня информированности жителей Санкт-Петербурга по профилактике 
ВИЧ-инфекции
Мотивирование к прохождению регулярного экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию

Цель: профилактика ВИЧ-инфекции среди жителей Санкт-Петербурга.

Сопровождение людей, с положительным экспресс-тестом на ВИЧ, в Центр СПИД и 
инфекционных заболеваний Санкт-Петербурга / Ленинградской области
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Мероприятия:
Консультирование граждан по вопросам профилактике ВИЧ-инфекции по телефону горячей линии
Консультирование граждан по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции
Распространение информационных листовок о профилактики ВИЧ-инфекции в местах работы 
мобильного пункта тестирования
Мотивационное консультирование и сопровождение или направление людей с положительным 
результатом теста в СПб ГБУЗ «Центр СПИД и инфекционных заболеваний» и в ГКУЗ ЛО «Центр по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями Ленинградской области»

Результаты:
Не менее 2500 граждан и 100 человек живущих с ВИЧ-инфекцией, получили объективную 

 о доступности специализированной профилактической и медицинской информацию и консультацию
помощи

Финансирование: в рамках договора № 0747/2022 от 31.08.2023 г. с Санкт-Петербургским государственным 
автономным учреждением «Центр занятости населения Санкт-Петербурга»
Сроки реализации проекта: 01.09.2022 г. — 30.11.2022 г.
Стоимость проекта: 550 960,74 рублей
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Проект «Группа поддержки для людей, живущих с ВИЧ»

Участвуя в работе группы, вы можете поделиться своими переживаниями, получить ответы на 
волнующие вас вопросы в безопасной атмосфере, получить поддержку. 
В 2021 году мы запустили группу поддержки для людей, живущих с ВИЧ, в онлайн формате на 
платформе ZOOM.

География проекта: г. Санкт-Петербург и Ленинградская область

Актуальность проекта:
Жизнь с ВИЧ качественно и счастливо не происходит одномоментно, чаще всего люди идут к ней 
некоторое время. И этот путь – путь переживаний, поиска информации, поиска людей и 
поддержки, который преодолевает человек, не делает его простым, предсказуемым, а скорее 
наоборот, изматывает, отнимает силы, которые так необходимы, чтобы справиться с этим 
непростым этапом жизни. 

Группа поддержки может быть полезна тем, кто:
сейчас находится в принятии своего ВИЧ-статуса
нуждается в поддержке, находясь в кризисной ситуации
испытывает чувство одиночества
хочет поделиться собственным опытом и готов принимать опыт других участников
столкнулся с сильными чувства, переживаниями и нуждается в помощи

В группе поддержки вы встретите тех, кто способен понять и разделить ваши переживания, кто 
готов поделиться своими удачными и неудачными способами справляться с разными состояниями 
и ситуациями, и так же нуждается в вашей поддержке, опыте. 
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Цель: Поддержка людей, живущих с ВИЧ.

Мероприятия:

Ведущая группы: Мария Годлевская – равный консультант с опытом жизни с ВИЧ более 20 лет.

Онлайн Группа поддержки для людей, живущих с ВИЧ на платформе ZOOM, каждая вторая и 
четвертая среда месяца в 19.00

Условия участия:

Бесплатно +7(921) 408-32-37; для участия необходимо позвонить по телефону  и побеседовать 
с консультантом (для защиты конфиденциальности участников группы). 
Участники группы могут получить индивидуальную консультацию психолога.

Финансирование: собственные средства организации (с 01.06.2022 по 31.08.2022 г. в рамках Договора 
№ 78-000427 от 01.06.2022 г.  Православная инициатива – 2022 и с 01.09 по 31.12.22 частично за счет 
средств фонда "Нужна помощь")
Сроки реализации проекта: с февраля 2021 года по настоящее время.
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Финансовый отчет за 2022 год

30

Доходы: 17 306 728 Расходы: 15 460 831₽

₽

₽

95,98%

93,42%

3,43%3,18% 0,68% 0,12% 0,04% 3,15%

Гранты российских некоммерческих 
организаций 

117 200

21 505
6 062

16 611 000

550 961
Средства, полученные из бюджета 
субъектов РФ

Доход от деятельности 
Пожертвования российских граждан 

Пожертвования российских 
некоммерческих организаций ₽

₽

₽

₽

Профилактика ВИЧ и 
сопровождение людей, 
живущих с ВИЧ

Обучение специалистов
Содержание организации

14 444 204 ₽

529 940 ₽

₽ 486 687



Контакты и реквизиты

Полное название: Межрегиональная благотворительная
общественная организация поддержки социальных
инициатив «Содействие»
ИНН/КПП: 7804183212/780401001
ОГРН: 1107800005026
Юр. адрес: Санкт-Петербург, г. Кроншатдт, улица
Аммермана, дом 29, квартира 3
Почтовый адрес: Санкт-Петербург, г. Кроншатдт, улица
Аммермана, дом 29, квартира 3
Наименование банка: С-Петербургский ф-л ПАО
«Промсвязьбанк» г. Санкт-Петербург
Расчетный счет: 40703810326000671801
Корреспондентский счет: 30101810000000000920
БИК: 044030920

spb-sodeistvie.ru

info@spb-sodeistvie.ru +7 (952) 370-93-13

spb_sodeistvie
Пн-Пт: 09:00-19:00
Сб-Вс: Выходной

Санкт-Петербург, г. Кроншатдт, 
ул. Аммермана, дом 29, квартира 3

Реквизиты:
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